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	別府大学公開講座
	参加無料/要予約
	別府大学 食物栄養科学部 食物栄養学科

	高校生のための
	栄養セミナー
	2026年12月19日
	14:00〜16:00
	※エプロン等は不要です
	別府大学 35号館 実習食堂・調理実習室


	介護食カフェへようこそ!
	ひとくちのひらめきで届ける、おいしい栄養とアレンジレシピ
	高齢者の栄養について
	栄養補助食品の
	アレンジ
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