
別府大学短期大学部食物栄養科

令和8年度　管理栄養士国家試験受験のための支援講座

1．支援講座について　 

■場所：23号館 1階　実習食堂・演習室　（オンライン授業も同時開催）　　

■受講料：15,000円(本学卒業生以外20,000円)　

☆希望する講義のみを受講する場合は、1回2,000円（3時間）で受け付けます。

★対面授業の出席が難しい方のためにオンライン授業も実施します。

■内容：午前の部　9：00～12：10、午後の部　13：00～16：10

■講座スケジュール

回 月日 曜日 時間 担当

1 9：00～12：10 伊藤　京子

2 13：00～16：10 東保　美香

3 9：00～12：10 藤岡　竜太

4 13：00～16：10 浜野　香奈

5 9：00～12：10 海陸　留美

6 13：00～16：10 藤岡　竜太

7 9：00～12：10 東保　美香

8 13：00～16：10 衛藤　大青

9 9：00～12：10 岡本　昭

10 13：00～16：10 海陸　留美

11 9：00～12：10 衛藤　大青

12 13：00～16：10 東保　美香

2．模擬試験について　 ※受験を希望する方は当日、受付にて集金します。

■場所：2号館 2階　調理実習室・試食室　　

■受験料：2回分受験　8,100円　、1回分受験　4,400円

■集合時間　9：20　 ・試験時間：午前の部　9：30～11：55、午後の部　13：00～15：40　

回 月日 曜日 時間 内容 試験監督

1 10月10日 土
9：30～11：55
13：00～15：40

第1回　模擬試験

2 1月23日 土
9：30～11：55
13：00～15：40

第2回　模擬試験

内容

8月29日 土

栄養教育論・公衆栄養学

給食経営管理論

臨床栄養学③　（肥満と代謝疾患）

9月26日 土

臨床栄養学①　(栄養アセスメント、栄養補給法）

基礎栄養学（炭水化物・脂質・たんぱく質の栄養と代謝を中心に）

食べ物と健康③　（食品の生産・加工・保存・流通と栄養）

海陸　留美
東保　美香

12月19日 土

応用栄養学

1月9日 土

臨床栄養学④　(腎・尿路疾患）

人体の構造と機能及び疾病の成り立ち
（循環器系、内分泌系、血液系、免疫系）

臨床栄養学②　(消化器疾患）

10月31日 土

食べ物と健康②　（食品の機能、食品の安全性）

食べ物と健康①　（食品の分類と成分）

11月28日 土

＜問い合わせ先＞

〒874-8501 別府市北石垣82

別府大学短期大学部食物栄養科

TEL：0977-66-9655（食物事務室直通）

FAX：0977-86-6789

講座担当：海陸 留美、東保 美香


