
3年生の皆さん

2025年9月 問い合わせ先：大学教務課

大学生

27万人

が受検！
※2023年度単年実績

受検案内

1

早速受検してみよう！以下をクリック！
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/exam/trigger/?utm_source=manual_trigger&utm_medium=link

次の行動がわかる！

9/19（金）～ 10/11（土）

Webで即返却・わかりやすい

個人結果レポート

受検
期間

GPS-Academicとは、

ベネッセグループが提供している

皆さんの「問題解決力」を

測定するテストです。

全国の大学生27万人が受検し*、

自分の強み・成長の確認や、

就職活動に活用しています！

2
GPS – Academic「経験」結果を基にした

マイキャラ判定

友だちとシェアできる！

大学生活での成長を可視化し、自分の強み を確認！

※期間内に必ず受検してください

pointpoint

※②③は個人結果レポートの中の機能です

受検対象の情報を入れてください

貴学の告知受検期間を入れてください

3 就活への一歩が踏み出せる！

GPS – Academicの結果を基にした

自己PRサポートAI (β版)

point

編集してご活用ください

1年生向けメッセージ

対象学年に合わせ、左のメッセージを
編集してご活用ください。

自分の持っている可能性に気づく

自分の力の伸ばし方が分かる

社会で必要な問題解決力の強みが分かる

これから始まる大学生活では、

履修の決定やレポートを書くなど、高校時代とは違う、

「自ら主体的に学ぶ力」が必要になってきます。

●●大学●年生は、その際に活用する「問題解決能力」

の今の自分の状態を確認し、その力を伸ばしていくため

のヒントが分かるテストを特別に実施いたします。

2年生向けメッセージ

今後の大学生活の目標設定が可能

1年時からの成長が分かる ※過去受検した学生のみ

就活に向けた自己分析の一歩目が踏み出せる

大学生活が始まって1年が経ちました。

大学2年生は、今後の学生生活、さらにはその先の

自分のキャリアについても考え始める時期です。

●●大学●年生は、今の自分の持っている力を確認し、

その力を今後伸ばしていくためのヒントが分かる

テストを特別に実施いたします。 

3年生向けメッセージ

結果を使って自分だけの自己PRを作成できる

大学生活での成長が分かる ※過去受検した学生のみ

就活時の自分のアピールポイントが見つかる

就活や卒業後のキャリアを考え始めている3年生必見！

準備の一歩目は「自己分析」です。大学生活を通じて自

分がどのように成長したのか、どのような強みがあるの

かを把握することが重要です。

●●大学●年生は、今の自分の力を確認し、今後の行動

を考えるヒントが分かるテストを特別に実施いたします。

4年生向けメッセージ

社会で必要な問題解決能力の現状が分かる

大学生活での成長が分かる ※過去受検した学生のみ

就活リスタートのための一歩目になる

皆さんは社会に出る準備はできていますか？

社会で活躍するためには、自分が何が出来るのかを

理解し、語れるようになっていることが重要です。

●●大学●年生は、大学でどんな力が身についたのか、

を確認し、今後の行動を考えるヒントが分かるテストを

特別に実施いたします。

*2023年度単年実績
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所要時間
受検の所要時間は下記のパターンです。

■選択式
アンケート・独自設問等なしで受検⇒約60分
アンケート・独自設問等ありで受検⇒約80分

■選択式＋記述式
アンケート・独自設問等なしで受検⇒約90分
アンケート・独自設問等ありで受検⇒約110分

※独自設問の問題数により、上記目安より時間がか
かる場合があります。
（例：50問設定の場合＋10分程度）

受検期限
貴学の受検告知期間をご入力ください。

受検準備

- 準備するもの -

受検者サポートデスク

受付時間：月～土 9:00～12:00、13:00～17:30（日祝・年末年始を除く）
※このサポートデスクでは、受検時の操作やログイン方法についてのみ対応いたします。

問い合わせフォーム

https://www.gps-cbt.com/inquiry/academic

0120-830-229（通話料無料）

※メンテナンス等で受検ができない場合があります。必ず期間・時間に余裕をもって受検してください。 
   メンテナンスについての情報はログイン画面でご確認ください。

※音量がオンに
なっているか要チェック

イヤホン、
ヘッドホン

※利用するパソコンに
接続できるタイプを
準備してください。

2

メモと
筆記用具

計算したり考えを
まとめたりするために
メモを取りながら受検
ができます。

3

団体ID、
受検者ID、
パスワード

次ページ上部に
記載しています。

4

インターネットに
接続しているパソコン
もしくはタブレット

※タブレットは一部機種で
動作確認しています。
「動作確認済み機種一覧」を
ご確認ください。

※スマートフォンでは
受検できません。

1

タブレット
動作確認済み
機種一覧

＜必要な動作環境＞

対応OS、ブラウザ等については、以下のページをご確認ください。

https://www.benesse-i-career.co.jp/gps/product_text/file/environment.pdf

■受検期限：9/19(金) ～ 10/11（土）

■所要時間：約 60～80分 編集してお使いください

GPS-Academicは皆さんの「問題解決力」を

測定するテストです。必ず受検してください。

●何かおかしいと思った時

- 困った時は？-

ブラウザを全部閉じて再度ログインしてください。解消しない場合は、時間をおいて再度お試しください。

パソコン/タブレットのトラブル等による場合は必ず下記の受検者サポートデスクに連絡してください。

●最後まで受検ができなかった時
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STEP 3

STEP 2

STEP 1

受検者ID・初期パスワード

受検者登録時の情報を反映してください。

①受検者IDは「受検者リスト作成ツール」の設問2で指定し
た番号になります。

②パスワードは設問3で指定したものになります。

団体ID

貴学の団体IDを入れてください。
※団体IDの確認方法（①もしくは②で確認ください）
①アセスメント申込センターからの【「GPS-Academic」今
後の手続きのご案内】メール内の記載
②GPS管理システムの「団体管理」＞「団体詳細」メニュー
（下図参照）

未受検が残っている場合

オレンジのボタンがある場合は

必ず受検してください。

すべて受検済みの場合

こちらの画面が表示されたら

テスト終了です。

マイページにログインしてご自身の情報を登録

テスト実施

スコア確認

✓ 音声や動画を使用した問題の再生は一度のみです。

✓ 一部のテスト問題には制限時間があります。

✓ ブラウザの戻るボタン･リロードボタン･｢ ｣ボタンは使わないでください。

✓ テスト終了時、未受検が残っていないか必ずチェックしてください。

個人情報の取扱いに同意後、上記
団体ID・受検者ID・パスワードを
入力し「ログイン」をクリック ｢受検する｣をクリック

学年・大学入試区分・学部名・
学科名を選択後、｢同意して登録｣を
クリック

最後の設問まで回答後
｢提出して終了する｣をクリック

受検手順
団体ID 受検者ID 初期パスワード

アルファベット大文字3文字＋数字5文字

あなたの学籍番号
半角英数字で入力

※アルファベット（A, F, S）は大文字で入力

あなたの生年月日8ケタ
例：2004年4月1日生まれ⇒20040401

※ログイン後パスワードを設定し直すことができます。
必ず独自のものに設定しておきましょう。

BEP00527

注意事項

貴学の団体IDを
入れてください

URL : https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/exam/index.html

マイページへログインし、
｢受検済｣をクリック※再ログイン時のみ ｢個人結果レポート閲覧(WEB版)｣をクリック

結果に応じたアドバイス あなたのマイキャラは？ AIが自己PR作成をサポート

【必ず確認しましょう】個人結果レポート(WEB版)
結果に基づく｢あなたの強み｣｢学生生活で意識したいこと｣や、就職活動に役立つコンテンツなどが満載！

受検前準備を実施後、
｢受検する｣をクリック

※受検結果は提出後
すぐ確認できます。

で検索または上記URLを
直接入力し｢受検する｣を
クリック

GPS受検者ページ

2025年4月までの
デザイン

2025年5月以降の
デザイン

ログイン画面のデザインは
受検のタイミングによって異なります。

※テスト問題の表示に
時間を要する場合があります。

※複数ある場合、上から順に
    受検してください。
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