


別府大学看護学部　
学部長・教授

MU R A N A K A  Y O K O

村中  陽子

目的意識と探求心をもち、
なりたい自分を描いて進み、
人 の々役に立つ看護専門職へと
成長していきましょう

専門：看護教育学、基礎看護学
東海大学・岐阜大学・順天堂大学・秀明大学にて、
学部・大学院教授を歴任
令和7年度より看護学部長に就任

　看護職は、どのような時代や社会でも必要とされる
専門職であり、看護は、健康の側面から生活を支援す
る実践の科学です。看護学は、生命や健康、幸福といっ
た人生にまつわる事象を深く考える機会につながり、
4年間をかけて学ぶ価値は大いにあります。

 　また「看護はアートである」とも言われます。アート
であるとは、その瞬間の、その人に最も適した創造的
な技術が生まれることを意味します。看護実践には、
このような答えのない最良を探求することの醍醐味が
あります。

 　看護実践の基盤になるのは、人への深い関心と思
いやり、対象を全人的に理解する力、探求心と論理的
思考力、行動力、さらに実践を振り返り、その実践が
他者の健康や安寧をもたらしたかを評価する力です。

　このような資質を育むために、主体性と創造性を発
揮することができる自由度の高い環境を提供します。

・自由に発想し、発言できる環境
・試行錯誤しながら、失敗を恐れず学べる環境
・多様な学習方法で、
   いつでもどこでも合理的に学べる環境
　
　将来、学生の皆さんが自分らしさを発揮できる看護
の場において、広い視野で看護の実態を見つめ、課題
解決に向けて主体的に取り組むことのできる人材へと
成長されることを願い、教職員一同、全力で関わりた
いと思います。

全人的な人間理解と尊厳及び権利擁護の態度と、探求心をも
ち広い視野で物事を多角的にとらえる姿勢が身についている 

看護活動に必要なコミュニケーション能力、論理的思考力、
情報リテラシーが身についている

様々な健康レベルにある対象の生活、健康状態を判断する専
門知識が身についている

看護の本質を理解し、その人らしい生活を支援する援助的人
間関係に基づいた看護実践力が身についている

チーム医療において、多職種と連携・協働して地域特性に応じ
た看護を実践する能力が身についている

看護専門職としての役割を理解し、グローバルな観点で専門
性を発展させていこうとする姿勢及び、自己研鑽を続け看護
学の発展に寄与しようとする姿勢が身についている

学位授与の方針

1

3

5

2

4

6

本学では、生命の尊厳を基盤とした豊かな人間性と倫理観、
確かな看護の専門的知識・実践力を有し、
時代や社会の変化に伴う地域社会の健康課題について、
多職種連携のもと自律的に行動できる人材、
あわせて自己研鑽を続け、
看護学の発展に寄与できる人材を養成する。

a d m i s s i o n
p o l i c y
入学者に求める能力

生命や人権を大切にし、
探求心と将来にわたり

学び続ける姿勢を有していること

看護学を学ぶために、
必要な基礎学力を持ち、

ものごとを論理的に考える資質を
有していること

将来、看護師や保健師として、
地域の人々の健康のために役立ちたいという

強い意志を有していること

他人の意見を尊重し、
他の職種の人とともに役割を果たす

態度を有していること

自分の考えを持ち、
主体的に行動する態度を有していること

養成する
人物像

学部長メッセージ
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別府大学看護学部看護学科における
教育方法の4つの特徴

4
年
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
概
要

4年間を通した
シミュレーション教育

初年度よりシミュレーション教育を積み上げることで、看
護技術に自信を持ち、多様な対象者それぞれに応じた看
護を考える力が身につきます。

03

ICT機器を
備えた環境での
ハイレベルな教育
看護の専門領域すべてに備えら
れたシミュレーションルームに
おいて、学年や科目に応じた機
材（シミュレーター、e-learning
機材など）を用いることで、実践
力が身につきます。
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少人数による
きめ細やかな教育

演習及び実習においては、1グループ4～5人の少人数構
成による、きめ細やかな教育を通して、主体的に、協同的
に学ぶ力が身につきます。

04

国立病院機構
別府医療センターとの
連携による高度な
実践的教育
キャンパスと同一敷地内にある
別府医療センターで実習を行
い、日ごろからスペシャリストと
身近にかかわることのできる環
境で実践力が高まります。
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教養科目

専門基礎科目
専門科目
● 基礎看護学

各専門領域の看護学

シミュレーション教育に   よって主体的・自律的に学ぶ

看護の統合と発展科目

● 基礎看護学
● 地域・在宅看護学

● 老年看護学
● 成人看護学

● 小児看護学
● 母性看護学

● 精神看護学

1年次 教養科目を中心に看護学の基礎となる
科目を幅広く学修します 3年次 各看護専門領域の臨地実習を

中心に実践力を高めます 4年次 総合的な臨地実習や看護研究の
実践によって探求的に学修します2年次 各看護専門領域を段階的に学修します

臨地
実習

● 基礎看護学実習Ⅰ
● 基礎看護学実習Ⅱ
● 地域・在宅看護学実習Ⅰ

精神看護学実習

母性看護学実習

地域・在宅看護学実習Ⅱ

小児看護学実習

老年看護学実習

成人看護学実習Ⅰ・Ⅱ
● 看護マネジメント実習
● 総合看護実習

※海外研修あり（希望者）

看
護
学
部
看
護
学
科
必
修
科
目

基盤ゼミ導入演習
大学史と別府大学
地域フィールドワーク演習
生命倫理学／統計学Ⅰ／論理学
教育学
数理・データサイエンス入門
情報リテラシー
英語Ⅰ・Ⅱ

生命科学
生体機能の調節Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ
生体機能シミュレーション演習
病態・治療論
生命維持機能の障害と診断治療
運動機能の障害と診断治療
代謝機能の障害と診断治療
生殖機能の障害と診断治療
薬理学／健康と栄養

医療英語コミュニケーション 基盤ゼミ発展演習

心理学的支援法
放射線療法と人間の反応
リハビリテーションと人の反応
臨床薬理学
公衆衛生看護学概論
保健医療福祉行政論
保健統計学

海外研修
（2年次～4年次の間に選択可能）
医療安全マネジメント論

看護研究の基礎 国際看護活動論
看護研究の実践
災害支援チーム医療論
看護統合シミュレーション演習

公衆衛生看護管理論Ⅰ・Ⅱ
公衆衛生看護活動展開論Ⅲ・Ⅳ
公衆衛生看護学実習Ⅰ・Ⅱ

保健医療福祉行政活動論
公衆衛生看護支援論Ⅰ・Ⅱ
公衆衛生看護活動展開論Ⅰ・Ⅱ

看護学概論／看護理論
看護過程論
看護コミュニケーション論
ヘルスアセスメント
基礎看護方法論Ⅰ
基礎看護学実習Ⅰ

基礎看護方法論ⅡⅢ
家族看護論
地域・在宅看護学概論/援助論Ⅰ・Ⅱ
小児看護学概論/援助論
老年看護学概論/援助論
成人看護概学概論/援助論Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ
母性看護学概論
精神看護学概論
地域・在宅看護シミュレーション演習
小児看護シミュレーション演習
老年看護シミュレーション演習
基礎看護学実習Ⅱ
地域・在宅看護学実習Ⅰ

母性看護援助論ⅠⅡ
精神看護援助論
成人看護シミュレーション演習
母性看護シミュレーション演習
精神看護シミュレーション演習
地域・在宅看護学実習Ⅱ
成人看護学実習Ⅰ・Ⅱ
老年看護学実習
小児看護学実習
母性看護学実習
精神看護学実習

看護マネジメント実習
総合看護実習

1年次 2年次 3年次 4年次

一
般
教
養
分
野

専
門
基
礎
分
野

専
門
分
野

3年次は各領域の
シミュレーション演習と
実習を中心に！

4年次は個人の課題に
取り組み、実習と
看護研究の成果を！

公衆衛生看護学 公衆衛生看護学実習Ⅰ・Ⅱ保健師課程 （3年次選択）

2年次は亀川キャンパスで
専門領域の概論・
援助論を中心に！

1年次の
教養科目は

石垣キャンパスで!

学部の特色

（
注
）赤
字
は
臨
地
実
習
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国立病院機構
別府医療センター

その他の
実習施設

必要な単位を取得することで、看護師・保健師の国家試験受験資格を取得すること
ができます。看護師や保健師としてキャリアを積んだ後、看護の教育者や研究者、
特定分野の深い知識や経験を持つ看護のスペシャリストである専門看護師や認定
看護師へとキャリアアップすることも可能です。

キャリアアップ

看護師

保健師

別府大学看護学部 卒業後

看護教育者
看護研究者

専門看護師

認定看護師

養護教諭（一種）
養護教諭
（二種）

受
験
資
格
取
得

看護師国家試験
受験資格取得
科目を修得

保健師国家試験
受験資格取得
科目を修得

看
護
師
国
家
試
験

受
験
資
格
取
得

保
健
師
国
家
試
験

本学では、「思考力」
「臨床判断力」「実践
力」等の能力を身に

つけるために、シミュレーション教育
を1年次より取り入れています。最
新の ICT 機器を備え、多彩なシナリ
オを使って、臨床現場をイメージで
きるリアルな演習を計画しています。
学習者の主体性を大事にしながら、
自信をもって実践に臨めるように、4
年間を通して支援していきます。

「生体機能の調節」
で学ぶのは「解剖生
理学」です。看護師

になるために必要な「からだのしくみ」
と「はたらき」を学びます。心臓や肺、
脳、血液などの役割を理解し、体の変
化に気づく力を養うことで、患者さん
の状態を正しく判断し、的確なケアが
できる力を身につけます。

私は中国と日本の両
国の間を行き来し、両
国の看護文化の違い

と面白さを深く体験しています。グ
ローバル化の進む中、日本の看護職に
は、国内外の多様な文化や価値観を
理解し、他国から来た患者を看護でき
る能力が求められています。本学では
海外研修により、異なる国の医療シス
テムと多様な看護文化を理解し、視野
と考え方を広げることができます。　

生体機能の
調節Ⅰ・Ⅱ

基礎
看護学

成人看護学、
海外研修

教
授

廣
田 

真
里

教
授

白
石 

裕
士

准
教
授

葛 

玉
栄

90年以上の歴史を持ち、設備の
整った救急センターやヘリポー
ト、重症患者に対する診療体制
の充実、32の診療科と100名を
超える医師が地域の中核拠点病
院としての役割を担っています。

急性期医療の地域中核
拠点として最善の医療を行う

国立病院機構
西別府病院

政策医療分野における神経・筋
疾患、呼吸器疾患、重症心身障が
いの専門医療施設であり、大分
県における結核、重症心身障が
い児（者）、筋ジストロフィーなど
の最終拠点病院となっています。

私たちは常に研鑽し
患者さんのために
最良の医療を提供します

国立病院機構
肥前精神医療センター

現代の精神科医療に求められる
ほとんどの機能と専門領域毎の
専門医や専門外来、専門病棟を
有するわが国でも数少ない多機
能（オールラウンド）型精神科医
療機関となっています。

The Most Important 
Person In This Hospital 
is the Patient.

国立病院機構
大分医療センター

一般病床300床で政策医療分
野におけるがん、肝疾患の専門
医療及び、がん治療、救急医療を
中心とした地域医療支援病院で
す。

「愛の心・手」で病める人々に
寄り添う医療

訪問看護ステーション、地域包括支援センター、介護老人保健施設、介護老人福祉施設、介護医療院、
通所介護事業所、通所リハビリテーション、グループホーム、児童養護院、乳児院、保育所、子育て支援事業、
県内の保健行政機関等

◆ 看護師国家試験受験資格
◆ 保健師国家試験受験資格（保健師課程選抜による単位取得者）
◆ 養護教諭二種免許（保健師免許取得後申請）
◆ 第一種衛生管理者資格（保健師免許取得後申請）
◆ 大学院（修士）の受験資格

取得可能な
免許・資格

保健師として
● 各地の保健所・市町村・保健センター・企業の健康管理室　等

二種免許を持つ養護教諭として
● 公立の学校・私立の学校

看護師として

● 全国の国公立の病院・法人等
・国立大学法人大分大学医学部附属病院 等 各地の大学病院
・大分県立病院 等 各地の県立病院
・南海医療センター 等 各地の独立行政法人 地域医療機能推進機構
・新別府病院 等 各地の国家公務員共済組合連合会病院
・大分赤十字病院 等 各地の赤十字病院

● 国立病院機構
・別府医療センター、大分医療センター、西別府病院など全国の国立病院機構

授業ピックアップ

主な臨地実習施設紹介

看護職のキャリアアップ

主な就職先
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2号館
実習・研究室棟

※イメージ図であり変更の可能性があります

１号館
教室・実習棟

最新の
収録システムなどの
充実したICT環境

高機能
シミュレータの整備と
全領域で実施する
シミュレーション教育

　この環境で、自由に発想し、発言し、試行錯誤しながら、
失敗を恐れず学びましょう！
　そして患者さんのベッドサイドでは、その人にあった最良
のケアを瞬時に判断し、提供できることを目指します。

カフェテリア
自習室

4F

3F

2F

1F

精神・公衆衛生看護学
シミュレーションルーム

地域・在宅／老年看護学
シミュレーションルーム

基礎看護学
シミュレーション
ルーム

スチューデント
ホール

情報ライブラリー

グループワークルーム

成人看護学
シミュレーションルーム

母性・小児看護学
シミュレーションルーム

教室
（各教室に
ネットワーク
機器整備）

研究室

研究室

4F

3F

2F

1F

アクティブ
ラーニングルーム

情報ライブラリー

実習・研究室棟※

スチューデントホール石垣キャンパスサークル活動

カフェテリア※ 基礎看護学シミュレーションルーム

地域・在宅／老年看護学シミュレーションルーム

亀川キャンパスの特徴

亀川キャンパス案内
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専門分野
文献研究

量的研究（質問紙調査など）
質的研究（インタビューなど）

介入研究
その他

快適な学生寮・宿舎

「看護研究の実践」で実を結ぶキャンパスライフ

手厚い学生支援体制

参考資料

硬式野球部・剣道部・柔道部・卓球部・ソフトテニス部・硬
式庭球部・バドミントン部・バスケットボール部・サッカー部・
バレーボール部・弓道部・合氣道部・陸上部・フットサル部・
なぎなた部・水泳部・居合道部・ハンドボール部

器楽部・写真部・フォークロッククラブ・天文部・イラスト
研究部・企画部 M·A·P・現代視覚文化研究会・温泉愛好会・
吹奏楽団・ギター愛好会・演劇部・沖縄エイサー団・モルッ
ク愛好会・BVNGOレトロ散策会・FOBUL・映画サークル

多彩なサークル活動

5～8万円
未満
52％

8万円以上
20％

5万円未満
28％

自宅外通学生の1ヵ月間の生
活費は、予想以上に倹約型の
学生が多いという調査結果が
出ています。

1
学生部・学生課の
サポート

奨学金、アルバイト、下宿、アパー
トなどの手続きの支援を行います。

充実した大学生活を過ごし卒業
できるよう、また、効果的な学習
支援が行えるよう、きめ細かく個
人指導にあたります。

学生支援センター、健康相談室、
セクシャルハラスメント相談員、
キャリア支援センターなどを設け
ています。

例年7月本学及び九州各県で開
催し、教員による大学概況の説明
や卒業生による大学での学びに
ついて自身の経験を語ります。

学生寮
別府大学ファンヴィレッヂ寮

個　室
定　員
入寮費
寮　費

設　備

石垣キャンパスから徒歩3分
亀川キャンパスから自転車10分

● 下  宿      30,000円～60,000円（朝・夕2食付）
● アパート・間借り
   20,000円～50,000円

専門基礎分野
実験研究

100室
100名
30,000円
部屋代28,000円
共益費4,000円、
食費 31,800円程度／月（朝・夕２食付）
エアコン、インターネット、TV端子、ミニキッチン、
ユニットバス、洗面台、ロッカー、机、椅子、ベッドなど
※ 食事は月～土曜の朝・夕2食です。（日・祝は提供がありません）
　食費は、日・祝の日数によって変動します

下宿・アパート・間借り（目安の金額）

体育系サークル 文化系サークル

4年次の「看護研究の実践」では関心のあるテーマ
を設定し、そのテーマを専門とする教員からマン
ツーマンの指導を受け研究論文を作成します。看護
には様々な研究テーマがあり、研究方法も多様性に
富んでいます。

2
アドバイザーによる

サポート

3
充実した相談室

4
保護者懇談会

量的研究
（数値を扱う）

質的研究
（言葉・テキスト
を扱う）

キャンパスライフ（石垣キャンパスと共有） Students' Voices!
❶ キャンパスライフ（大学生活）について　❷ 講義を受けてみた感想　
❸ 新しいキャンパスの感想　❹ 一人暮らしの感想　❺アドバイザー制について

❶ 高校とは違い、日によって授業する時間が異なります。なので
自分の時間が作れます。新しい友達もでき、まだまだ話したこと
のない友達もいるので、話してみたいです。
❷ 席が石垣キャンパスとは違い、六角形のグループ席なので、グ
ループの友達と話がしやすいです。高校とは違い90分授業です。
多くの授業で話し合い活動があるので自分の意見だけでなく、友
達の意見を聞き、視野を広げることができます。
❸ とても綺麗です。廊下など人が通る時に電気がついたり、ウォー
タークーラーは、水筒を置くだけで自動で水を入れてくれます。
一階にあるスチューデントホールでは、友達と一緒に勉強をした
り、ご飯を食べたりする事ができます。亀川キャンパスには学食が
ないため、お弁当を頼むこともできます。毎週水曜日はパン屋さ
んも来ます。
❺ アドバイザー制度とは約 17人に1人担当の先生がつき、困
り事を相談したり、今の大学生活、今後の進路などを話したりし
ます。高校のクラスとは違い、少人数編成となっているため、きめ
細かく、個人指導をしてくれます。

安部 心優
大分県立杵築高等学校

あべ　　みゆう

❷ 講義では知識を身に付けるものやグループ活動で話し合いを
し応用力を身に付けています。分からないところがあった時、先
生が分かりやすく教えてくれました。また、iPadを使っているた
め知らない語句を調べることができたりたくさんの教材を持ち歩
いたりしなくても大丈夫です！
❸ 亀川キャンパスは新校舎なためとても綺麗で使いやすいです。
学生の事を考えて作られていると思いました。
❹ 私は一人暮らしをしています。最初は私生活全てを 1人でこ
なすことが難しかったです。他の一人暮らしの子とどのようにし
ているのか話しをして今では一人暮らしが楽しいです。学校に来
れば新しい友達もできてとても楽しいキャンパスライフを過ごし
ています！
❺ アドバイザー制を受けてみてとても話しやすいため進路や大
学生活以外にも困ってることやアルバイトのこと一人暮らしのよ
うな様々なことを相談することができました。先生のアドバイスは
私自身が考えてなかった事や最も良い活かし方、自信を持たさせ
てくれる話しをしてもらいました。また、進路についてどのように
計画していくのか考え視野を広げることができました。

高野 栞里
宮崎県立
延岡星雲高等学校

たかの　　　しおり

❶ 入学当初は慣れないことばかりで不安でしたが、友達もでき、
綺麗な校舎と勉強しやすい環境のおかげで楽しい大学生活を
送っています。
❷ 正直、難しいなと感じる部分もありますが、外部からの医師に
よる講義を受けることができるなど、非常に充実しており、学び
を深めることができています。
❸ 今年開設されたばかりなので、校舎がとても綺麗で、自習ス
ペースも充実しており、学生のことをよく考えて作られているた
めすごく快適に過ごせています。
❹ 亀川から石垣キャンパスまでの移動は少し大変ですが、時間
を有効に使い、不自由なく楽しく過ごせています。
❺ アドバイザー制は先生に気軽に相談ができる環境があり、看
護学部に入った当初、不安や疑問が多かった私にとってもすごく
助けになったので、安心して学びを進められる良い制度だと思い
ました。

森本 優菜
大分県立竹田高等学校

もりもと　ゆな

❶ 設備が整っており、快適に講義を受けることが出来ています。講義だけ
でなく、サークルなどで他の学部・学科の人とも関わる機会があるため、
友達も出来やすく交流の幅が広がります。
❷ 教科書のほとんどが iPadにダウンロードされているので、いつでもど
こでも必要な教科書を見ることができ、効率よく学習することができると感
じています。また、私たちがいつも講義を受けているALR（アクティブラー
ニングルーム）には3つのスクリーンと2つのモニターが設置されており、
どの席からでも映像や資料が見やすく講義内容がしっかりと把握しやすい
環境が整っています。
❸ 新しいキャンパスは明るく開放的な空間で清潔感があります。スチュー
デントホールは今どきのデザインに仕上がっておりとてもオシャレで魅力
的です！また最新の設備やデジタル教材のおかげで効率的な学びが出来て
いると感じています。
❹ 一人暮らしは全てを自分でしなければいけないので大変ですが、空い
ている時間には友達と自由に遊びに行けるなど、一人暮らしならではの楽
しみもあります。
❺ 少人数の学生に対して1人のアドバイザーの先生がいてくれる事によ
り、悩みや疑問点などをすぐに相談することが出来ます。アドバイザー制度
のおかげで、安心して大学生活を送ることが出来ています！

和田愛優香
大分県立竹田高等学校

わだ　あやか
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