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新型コロナウイルス感染の拡大が続くなか、大分県による地域の共食拡大事業の一環と
して、本学食物栄養科2年生53名が新型コロナウイルスに負けないレシピづくりを目的に
「べっぷ免疫サポート食」を開発し、11月10日(火)に発表しました。グループごとに9月
から栄養素の学習、試作を行い、24品を学内コンテストの形式で出品しました。当日は、
「テーマ性」「普及性」「独創性」「食味」「外観」の5つの観点で審査を行い、主食、
主菜、副菜、デザートの4部門別に最優秀賞、優秀賞を選びました。最優秀賞のメニュー
を紹介します。
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別府大学短期大学部食物栄養科事務室
〒874-8501  別府市北石垣82 TEL 0977-66-9655/FAX 0977-86-6789
ホームページもぜひご覧ください。 http://www.beppu-u.ac.jp/junior/foods/

高校生のみなさんへ、新型コロナウイルス感染症による厳しい状況の中で、進路選択の面
でも不安に感じていると思います。食物栄養科のことで質問や相談したいことがあるときは、
下記連絡先に気軽に連絡をしてください☆彡

☆ 11月18日(水)大分合同新聞(朝刊)で紹介 ☆
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出品された24品の中で惜しくも受賞を逃した学生たちのこん身の一品もあ
わせて紹介します。

調理教室「べっぷ免疫サポート食づくり」開催

最優秀レシピは11月28日(金)に本学食物栄養科で
行われる別府市民対象の調理教室「べっぷ免疫サ
ポート食づくり」で紹介します。また、当日は免疫
に関連した栄養学などについても説明します。


