
自己調査書
様式１

（１）志望理由を書いてください。

（４）資格・検定等に関する活動

資格・検定・試験等の名称 級・スコア等 取得等の年月

（２）自分の将来像をどのように考えていますか。また入学後にその将来像に向けて
　　 どのような活動（努力）をしたいと考えていますか。

（３）学内外での活動状況
①学内での活動内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動期間（　　　　　　　）

②学外での活動内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動期間（　　　　　　　）

③上記②の行動をしたいと考えたのはどのような意識（動機）からか書いてください。

※「総合的な学習の時間」、部活動、生徒会活動等において取り組んだ課題研究等
　特にチームワークやリーダーシップを発揮できた事柄や取り組みについて書いてください。
※高等学校卒業程度認定試験の合格者は、個人で取り組んだ課題研究等や地域の
　スポーツ・文化活動等を書いてください。

※ボランティア活動、各種大会・コンクール、留学・海外経験等
　家族や周囲の人、社会のために役立つ行動をした経験を具体的に書いてください。
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